
 

                                      

                                           

 

 

                           

 

 

 

Календарный   план ШСК «Факел» 

                   спортивно - массовых мероприятий на 2022-2023гг  

 Цель: поддержка и развитие массового спорта, привлечение обучающихся к 

систематическим занятиям спортом, развитие традиционных и наиболее популярных 

видов спорта  

Задачи:  
1.Формирование здорового образа жизни;  

2.Укрепление здоровья и правильное развитие;  

3.Повышение умственной и физической работоспособности;  

4.Воспитание нравственности у детей и молодежи в процессе занятий физической 

культурой и спортом 

 

 № 

п/п  
 

 

 Сроки  
 

 

 Организационные мероприятия  
 

 

 Ответственный  
 

1  

 

 

Сентябрь  
 

1.Заседание совета клуба  

-Утверждение совета клуба  

- Составление плана работы на учебный год  

- Распределение обязанностей  

2.Организация проведения внутришкольных 

соревнований по легкоатлетическому осеннему 

кроссу. Сдача норм ГТО.  

3. Консультации для родителей по вопросам 

физического воспитания детей в семье 

4. Всероссийский онлайн-фестиваль  

«Трофи ГТО» среди обучающихся 

общеобразовательных организаций 

 

Зам. директора по 

ВР,  

Совет спортклуба,  

Учителя 

физической 

культуры 

 

2  

 Октябрь  
 

 

 1.Сдача норм ГТО.  

 2. Шахматный турнир «Белая ладья» среди 

юношей и девушек (2-4, 5 - 8 класс) 

3. Школьный этап «Президентские 

спортивные игры» (5-11 класс), 

«Президентские состязания» (2-11 класс) 
 

Совет спортклуба,  

Учителя 

физической 

культуры,  

Классные 

руководители 

 

3  

 Ноябрь  
 

 

 1. Первенство школы по настольному 

теннису (младший и средний школьный 

возраст)  

2. Круглый стол «Береги здоровье смолоду» 

(2-5 кл.)  

3. Соревнования по мини - футболу 

Зам. директора по 

ВР,  

Совет спортклуба,  

Учителя 

физической 

культуры 
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4.Школьный турнир по шашкам 

5. Участие в школьном и муниципальном 

этапе всероссийской олимпиады 

школьников по физической культуре (5-

11кл) 

 
 

4  

 Декабрь  
 

 

1. «Веселые старты» среди обучающихся 

 1 -4 классов  

2. Внутришкольные соревнования по 

волейболу 7 - 8., 9-11 класс 

3. Первенство школы по силовому 

многоборью ГТО  

4. Всероссийский онлайн-марафон 

«Здравствуй, СПОРТ!» 
 

 

 Зам. директора 

по ВР,  

Совет 

спортклуба,  

Учителя 

физической 

культуры  
 

5  

 Январь 

 

 

 

  
 

 

 1. Заседание совета клуба:  

-Подведение итогов за 1 полугодие  

-Отчет спортивно-массового сектора о 

проведенной работе 

  

  

 

Зам. директора по 

ВР,  

Совет спортклуба,  

Учителя 

физической 

6 Февраль  1.Подготовка и проведение спортивного 

праздника «А ну-ка, парни!», 9 -11 класс 

 2. Шахматный турнир РДШ, 2-4 класс 

3. Соревнования по настольному теннису,8 – 11 

класс 

4. Военно -спортивный квест, посвященный 

Дню защитника Отечества (5 – 8 кл) 

Совет спортклуба,  

Учитель 

физической 

культуры  

7 Март  1.Первенство школы по шашкам «Старты 

надежд» (2 – 10 кл)  

2.  Внутришкольный турнир по футболу (5 -10 

кл) 

3. Внутришкольный турнир по шахматам на 

кубок Российского движения школьников  

( 8-10 кл) 

4. Турнир по бадминтону «Проба пера» среди 

команд школы (5 -7 кл) 

5. Соревнования по мини - футболу (футзалу) 

среди команд школы (в рамках 

общероссийского проекта «Мини-футбол - в 

школу») 

Зам. директора по 

ВР,  

Совет спортклуба,  

Учителя 

физической 

культуры  

8 Апрель  1. Соревнования по баскетболу среди команд 

школы ( 9-11 кл) 

2. Родительский всеобуч «Здоровый образ 

жизни»  

3. Организация и проведение общешкольного 

Дня здоровья  

4. Участие в городском соревновании 

«Безопасное колесо» - 4 класс  

5. Участие в городских соревнованиях по 

спортивному ориентированию 

 

Зам. директора по 

ВР,  

Совет спортклуба,  

Учителя 

физической 

культуры  



9 Май  1.Сдача контрольных нормативов ГТО 

 (1-11кл) 

2. Весенний легкоатлетический кросс.  

3. Участие в военно-спортивной игре 

«Зарница»  

4.Участие в городской легкоатлетической 

эстафете, посвященной 77- годовщине победы в 

ВОВ. 

5.Подведение итогов года  

-Отчет председателя ШСК  

-Составление плана на следующий учебный год  

Зам. директора по 

ВР,  

Совет спортклуба,  

Учителя 

физической 

культуры  

10 Июнь  1.Организация спортивно-массовой работы в 

летнем школьном лагере «Пятнашка».  

2. Соревнования «Чудошашки» среди отрядов 

3. Соревнования по футболу «Кожаный мяч» 

среди отрядов 

Зам. директора по 

ВР,  

Совет спортклуба,  

Учителя 

физической 

культуры  

11 В 

течение 

года 

Спортивные мероприятия по плану РДШ Зам. директора по 

ВР,  

Совет спортклуба,  

Учителя 

физической 

культуры 

12 В 

течение 

года 

Всероссийские соревнования по 

компьютерному спорту среди команд 

общеобразовательных организаций 

«Всероссийская 

интеллектуальнокиберспортивная лига» 

Зам. директора по 

ВР,  

Совет спортклуба,  

Учителя 

физической 

культуры 

 

 

    


